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※ 다음은 귀하의 사전돌봄계획 참여도에 관한 질문입니다. 해당되는 곳에 V 표시 해주십시오.  

 

질문 

1) 고민을 전혀 하지 않았다    

2) 고민을 한 번 정도 했다 

3) 고민을 아주 가끔 했다        

4) 고민을 여러 번 했다  

5) 고민을 상당히 많이 했다 

1 2 3 4 5 

1 
귀하께서는 특정 건강 상태가 내 삶을 영위할 가치가 없게 할 지 

모른다고 얼마나 고민해 보셨습니까?  

     

2 

귀하께서는 특정 건강 상태가 내 삶을 영위할 가치가 없게 할 지 모른

다는 생각에 대해 담당 의사와 이야기 나누는 것에 대해 얼마나 고민해 

보셨습니까?  

     

3 

귀하께서는 특정 건강 상태가 내 삶을 영위할 가치가 없게 할 지 모른

다는 생각에 대해 담당 가족이나 가까운 지인과 이야기 나누는 것에 대

해 얼마나 고민해 보셨습니까?  

     

4 

귀하께서는 (회복불가능한) 위중한 상태이거나 생애 말기라면 어떤 

돌봄을 받고 싶은지에 대해 얼마나 고민해 보셨습니까?  
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질문 

1) 고민을 전혀 하지 않았다    

2) 고민을 한 번 정도 했다 

3) 고민을 아주 가끔 했다        

4) 고민을 여러 번 했다  

5) 고민을 상당히 많이 했다 

1 2 3 4 5 

5 

귀하께서는 (회복불가능한) 위중한 상태이거나 생애 말기라면 어떤 돌봄

을 받고 싶은지에 대해 담당 의사와 이야기 나누는 것에 대해 얼마나 

고민해 보셨습니까?  

     

6 

귀하께서는 (회복불가능한) 위중한 상태이거나 생애 말기라면 어떤 돌봄

을 받고 싶은지에 대해 가족이나 가까운 지인과 이야기 나누는 것에 대

해 얼마나 고민해 보셨습니까?  

     

7 
귀하께서는 의료 결정을 잘 내리는 데 도움이 될만한, 의사에게 할 질문

들에 대해 얼마나 고민해 보셨습니까? 
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 질문 

1) 전혀 자신이 없다  

2) 거의 자신이 없다 

3) 다소 자신이 있다  

4) 꽤 자신이 있다  

5) 매우 자신이 있다 

1 2 3 4 5 

8 

귀하께서는 특정 건강 상태가 내 삶을 영위할 가치가 없게 할 지 모른

다는 생각에 대해 오늘 담당 의사와 이야기 나눌 수 있다고 얼마나 자

신 하십니까?  

     

9 

귀하께서는 특정 건강 상태가 내 삶을 영위할 가치가 없게 할 지 모른

다는 생각에 대해 오늘 가족이나 가까운 지인과 이야기 나눌 수 있다고 

얼마나 자신 하십니까?  

     

10 

귀하께서는 (회복불가능한) 위중한 상태이거나 생애 말기라면 어떤 

돌봄을 받고 싶은지에 대해 오늘 담당 의사와 이야기 나눌 수 있다고 

얼마나 자신 하십니까?  

     

11 

귀하께서는 (회복불가능한) 위중한 상태이거나 생애 말기라면 어떤 돌봄

을 받고 싶은지에 대해 오늘 가족이나 가까운 지인과 이야기 나눌 수 

있다고 얼마나 자신 하십니까?  

     

12 
귀하께서는 의료 결정을 잘 내리는 데 도움이 될만한, 의사에게 할 질문

들을 오늘 잘 할 수 있다고 얼마나 자신 하십니까? 
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 질문 

1) 전혀 생각해 본 적이 없다  

2) 생각해 봤지만 아직 그럴 준비가 안 됐다 

3) 6개월 안에 할까 생각 중이다  

4) 앞으로 한달 안에 꼭 할 계획이다  

5) 이미 했다 

1 2 3 4 5 

13 
귀하께서는 특정 건강 상태가 내 삶을 영위할 가치가 없게 할 지 모른

다는 결정에 대해 얼마나 마음의 준비가 되어 있으십니까?  

     

14 

귀하께서는 특정 건강 상태가 내 삶을 영위할 가치가 없게 할 지 모른

다는 생각에 대해 담당 의사와 이야기 나눌 준비가 얼마나 되어 있으십

니까?  

     

15 

귀하께서는 특정 건강 상태가 내 삶을 영위할 가치가 없게 할 지 모른

다는 생각에 대해 가족이나 가까운 지인과 이야기 나눌 준비가 얼마나 

되어 있으십니까?  

     

16 

귀하께서는 특정 건강 상태가 내 삶을 영위할 가치가 없게 할 지 모른

다는 생각에 대해 스스로 원하는 바를 서면으로 작성한 공식 문서에 서

명할 준비가 얼마나 되어 있으십니까?  

     

17 

귀하께서는  (회복불가능한) 위중한 상태이거나 생애 말기라면 어떤 돌

봄을 받고 싶은지에 대한 결정에 대해 얼마나 마음의 준비가 되어 있으

십니까?  
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 질문 

1) 전혀 생각해 본 적이 없다  

2) 생각해 봤지만 아직 그럴 준비가 안 됐다 

3) 6개월 안에 할까 생각 중이다  

4) 앞으로 한달 안에 꼭 할 계획이다  

5) 이미 했다 

1 2 3 4 5 

18 

귀하께서는 (회복불가능한) 위중한 상태이거나 생애 말기라면 어떤 돌봄

을 받고 싶은지에 대해 담당 의사와 이야기 나눌 준비가 얼마나 되어 

있으십니까?  

     

19 

귀하께서는 (회복불가능한) 위중한 상태이거나 생애 말기라면 어떤 돌봄

을 받고 싶은지에 대해 가족이나 지인과 이야기 나눌 준비가 얼마나 되

어 있으십니까?  

     

20 

귀하께서는 (회복불가능한) 위중한 상태이거나 생애 말기라면 어떤 돌봄

을 받고 싶은지에 대해 스스로 원하는 바를 서면으로 작성한 공식 문서

에 서명할 준비가 얼마나 되어 있으십니까?  

     

21 
귀하께서는 의료 결정을 잘 내리는 데 도움이 될만한 질문을 담당 의사

에게 할 준비가 얼마나 되어 있으십니까? 
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 질문 

1) 전혀 안내를 받은 적이 없다  

2) 거의 안내를 받은 적이 없다 

3) 안내를 약간 받았다. 

4) 안내를 꽤 받았다. 

5) 안내를 매우 많이 받았다.  

1 2 3 4 5 

22 
귀하께서는 의료 결정을 잘 내리는 데 도움이 될만한, 의사에게 할 수 

있는 여러 질문들을 얼마나 잘 안내 받고 있습니까? 

     


