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¡Bienvenido a PREPARE!  Aprenda información de utilidad en solo 10 minutos. 
 

PREPARE es un programa paso a paso con historias en video para ayudarle a: 
o Ser partícipe en SU cuidado médico 
o Hablar con sus doctores 
o Dar tranquilidad a sus familiares y amigos 
o Completar un formulario de instrucciones anticipadas para poner sus 

deseos por escrito 
Escriba esta dirección en su navegador de internet: prepareforyourcare.org 

Esto le traerá a la página de inicio de PREPARE. 
  

GUIA RÁPIDA para COMENZAR 

Haga clic 
aquí para 
comenzar 

Usted puede 
hacer clic en 
este video de 
1 minuto para 
aprender más 

acerca de 
PREPARE 

Entonces usted vendrá a esta página de inscripción. 

Para guardar su información, haga clic en “Cree una Cuenta.” O, use PREPARE sin inscribirse. 
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Haga clic en el botón 
“Comenzar lectura en 
voz alta” si quiere 
que PREPARE lea la 
información para 
usted.  

Deje que PREPARE 
le guie paso a paso.  

Solo haga clic en 
los botones 
“SIGUIENTE” para 
avanzar a través de 
los 5 pasos. 

PREPARE tiene 5 Pasos 
• Usted no necesita realizar todos los Pasos de 

una vez. 
 

• Usted puede elegir qué Pasos son apropiados 
para usted. 
 

• Usted siempre puede volver en otro momento 
para completar más Pasos. 

 

También puede usar el 
menú para ir 
directamente solo a los 
pasos que quiere ver. 

Esta es la primera página de inicio. 

QUICK START GUIDE 
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