PREPARE mfor your care GUIA RAPIDA para COMENZAR

iBienvenido a PREPARE! Aprendainformacion de utilidad en solo 10 minutos.

PREPARE es un programa paso a paso con historias en video para ayudarle a:

o Ser participe en SU cuidado médico

o Hablar con sus doctores

o Dar tranquilidad a sus familiares y amigos

o Completar un formulario de instrucciones anticipadas para poner sus
deseos por escrito

Escriba esta direccion en su navegador de internet: prepareforyourcare.org
Esto le traerd a la pagina de inicio de PREPARE.
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PREPARE es un programa paso a paso con
historias en video para ayudarle a:

» Ser participe en SU cuidado médico

« Hablar con sus doctores

Usted puede
hacer clic en

« Darle tranquilidad a su familia y amigos

. » Llene un formulario de instrucciones anticipadas para
H ag a C I I C poner sus deseos por escrito. Haga clic en el video para aprender mas. \ eSte Vi d eo d e
aqui para 1 minuto para
comenzar Haga clic aqui para comenzar PREPARE aprender méS
e Tiene historias en video y puede ayudarle a llenar un formulario de instrucciones
anticipadas. acerca d e

PREPARE

Si solo quiere descargar un formulario de instrucciones anticipadas sin ayuda de PREPARE, deslicese hacia
abajo.

Entonces usted vendré a esta pagina de inscripcion.

Para guardar su informacién, haga clic en “Cree una Cuenta.” O, use PREPARE sin inscribirse.
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jComience!

FREFARE mantiene su informacién privada y segura.

Al usar PREPARE, usted acepta los Téerminos de Uso.

} Cree una Cuenta Inscribirse

Continuar sin

inscribirse
Para guardar sus respuestas Si ya tiene una cuenta
a las preguntas de PREPARE Sus respuestas a las preguntas
de modo que pueda verlas y de PREPARE no seran

cambiarlas en el futuro. guardadas. 1




PREPARE ‘o: your care

QUICK START GUIDE

PREPARE tiene 5 Pasos

e Usted no necesitarealizar todos los Pasos de
una vez.

e Usted puede elegir qué Pasos son apropiados
para usted.

Paso

e Usted siempre puede volver en otro momento 4
para completar mas Pasos.

Esta es la primera pagina de inicio.
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iBienvenido a PRI:PARE!
PREPARE

PREPARE es un prod¢rama que le puede ayudar a:

» tomar decisiones méditas para usted mismo y para otras personas
+ hablar con sus doctore|

« obtener la atencidon mé lica adecuada para usted

Puede ver este sitio \veb con sus amigos y familiares.

Haga clic aqui para aprénder a usar una computadora.

Haga clic en SIGUIENTE para aprender mas sobre los Pasos de PREPARE.

También puede usar el
menu para ir
directamente solo a los
pasos que guiere ver.

Elija a una persona para tomar
decisiones médicas en su nombre

Decida lo que mas le
importa en la vida

Elija la flexibilidad que desea
que tenga la Persona Decisora

Informe a otras personas
sobre sus deseos

Haga las preguntas correctas
a los doctores

Haga clic en el boton
“Comenzar lectura en
voz alta” si quiere
que PREPARE lea la
informacion para
usted.

Deje que PREPARE
| le é]uiqe paso a paso.

Solo haga clic en
los botones
“SIGUIENTE” para
avanzar a través de
los 5 pasos.
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